
День 
подснежника 

Интересные факты о подснежниках 

Подснежники – герои не только на-

родных преданий, но и художествен-

ных произведений. Вспомните сказки 

«Подснежник» Ганса Христиана Ан-

дерсена и «Двенадцать месяцев» Са-

муила Маршака. 

Другие прозвища этого цветка – 

подснежный тюльпан, сончик, разла-

пушник, бобрик, одномесячник, пас-

хальный колокольчик. 

Подснежник может выдержать де-

сятиградусный мороз. Помогает ему 

своеобразный «чехол» из тонких во-

лосков у основания стебля. 

Подснежник – близкий родствен-

ник нарцисса. Оба они принадлежат к 

семейству амариллисовых. 

Луковицы подснежников ядовиты. 

Они содержат вещества, которые 

представляют опасность и для чело-

века. 

Но также из луковиц одного из ви-

дов, подснежника Воронова, было вы-

делено органическое соединение га-

лантамин. Он входит в список 

«Жизненно необходимых и важней-

ших лекарственных препаратов» и ис-

пользуется для лечения двигательных 

нарушений, связанных с нарушением 

ЦНС. 
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Тел. 8(3424) 23 22 78 

МАДОУ «Детский сад № 58» 

   Галантофилия – это коллекционирова-

ние подснежников. Одна из самых боль-

ших коллекций подснежников произраста-

ет в Англии, в Колсбурн-парк. 

В Красную книгу России занесено 6 ви-

дов подснежников – кавказский, лагодех-

ский, узколистный, широколистный, под-

снежник Борткевича и подснежник Воро-

нова. 

В этот день полюбуйтесь цветением 

подснежников в саду и пересмотрите сказ-

ку «Двенадцать месяцев». Чем не отлич-

ный способ отметить праздник? 

618417, Пермский край, г. Березники, 
ул. В.Бирюковой , д.3 

Экологические 
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История и традиции праздника  

Этот весенний праздник родом из Анг-

лии, и не случайно – на британских остро-

вах к этому цветку особое отношение. Их 

разведению англичане уделяют много вни-

мания – можно сравнить с разведением 

тюльпанов в Голландии. В Британии под-

снежник обычно зацветает в середине ап-

реля, отсюда и дата праздника. Учрежден 

День подснежника был в 1984 году.  День 

подснежника – радостный праздник, гово-

рящий о победе весны. Только этот цветок 

способен выжить в холодную раннюю по-

ру. 

Но подснежник – не только красивый, 

но и редкий цветок. День подснежника – 

отличный повод поговорить о радости от 

наступления весны и цветения природы, а 

также и о защите исчезающих видов. При-

рода красива во всех своих проявлениях, 

но красота ее очень хрупка. Не спешите в 

этот день покупать букеты у торговцев – 

вдруг таким образом вы поддержите бра-

коньера? Цветами лучше наслаждаться в 

дикой природе или на клумбе. Об этом 

нам также напоминает праздник. В День 

подснежника в ботанических садах, запо-

ведниках, природных  

парках, учреждениях культуры и обра-

зовательных заведениях проходят меро-

приятия, посвященные празднику: выстав-

ки, лекции, экскурсии, конкурсы, квесты. 

День подснежника Легенды и поверья, связанные 

с подснежниками 

Согласно английскому поверью, по-

саженные вокруг дома подснежники 

защищают его жителей от злых духов. 

Гомер писал, что именно подснеж-

ники защитили Одиссея от проклятий 

злой колдуньи Цирцеи. 

Существует легенда про Адама и 

Еву. Когда их изгнали из рая, шел снег. 

Замерзнув и вспомнив о теплом рай-

ском саду, Ева заплакала, чем растрога-

ла Бога. Он превратил несколько сне-

жинок в цветки. Вид подснежников 

вселил в Еву радость и надежду на 

лучшее .  Другая легенда связана с бо-

гиней Флорой. Она раздавала цветам 

костюмы для карнавала. Снег тоже за-

хотел участвовать в карнавале и попро-

сил цветы помочь ему. Они испугались 

холода и отказали, и только подснеж-

ник согласился укрыть его своим бе-

лым плащом. Они вместе кружили в 

хороводе и неразлучны и по сей день. 

Легенды о подснежнике бытовали и 

на Руси. Зима взбунтовалась и вместе 

со своими спутниками Стужей и Вет-

ром решила не пускать Весну. Цветы 

испугались ее угроз. Но храбрый под-

снежник выбрался из-под снежного по-

крова. Солнце же, увидев его лепестки, 

согрело теплом землю и прогнало Зи-

му. 

 
Составитель  Глушкова И.П. 

Подснежник - один из ранних цвет-

ков, говорящих о наступлении весны 

Этот весенний цветок имеет свое про-

звище в разных странах: «снежный ко-

локольчик» в Германии, «снежная кап-

ля» или «снежная сережка» в Британии, 

«снежинка» в Чехии. Русское название 

связано с его удивительной способно-

стью пробиваться из-под снега. С первы-

ми теплыми лучами солнца появляются 

и подснежники. 

Его  лат и н с ко е  н а зва н и е  - 

«галянтус» (Galanthus) - «молочный цве-

ток». Известен он еще с 1 тысячелетия. 

Подснежник считался символом непо-

рочности в Средние века. Он растет в 

разных уголках Земли, и в зависимости 

от климата, может зацветать с января до 

апреля. Многие его виды являются ред-

кими или вовсе исчезающими и занесе-

ны в Красную книгу. Виной тому люди, 

которые массово собирали их на букеты 

и выкапывали луковицы. 

Дата праздника фиксированная. День 

подснежника (The Day of Snowdrop) от-

мечают ежегодно 19 апреля. 


