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Начало… 



Цель: выделить из огромного разнообразия видов лекарственных растений и овощных культур 

те виды, которые могут произрастать на территории участка детского сада, дать их биологическую 

характеристику в доступной, интересной, познавательной форме и рекомендации по их 

рациональному использованию. 
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От замысла  
до воплощения 
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Настолько вкусно, что даже кошки выговаривают их  

название 

От замысла  
до воплощения 

Получили первый урожай черной, красной и белой смородины, малины и земляники 

Высадили – вишню, крыжовник, иргу, жимолость, облепиху   
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Печатная продукция детского сада 
 В ходе реализации проекта созданы  тематические номера газеты дс «Осторожно ядовитые растения» и   

«Роль экологических праздников в воспитании дошколят»;  серии буклетов «Вкусно, полезно, целебно» /6 
выпусков/, «Растения аптекарского огорода»/ 8 выпусков/,   
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Серии буклетов «Вкусно, полезно, целебно»  

Серии буклетов  

«Растения аптекарского огорода» 



Печатная продукция детского сада 
 Буклеты:  «Для чего нужны удобрения?», «Еше раз о пользе овощей и фруктов» , «Как организовать экопраздники», 

«Сортируй и выбрасывай!»,  

Памятка: «Сбор лекарственных растений»  
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Филворды, лэпбуки. раскраски 
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Видеосюжеты 
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«Удобряй- начало…», «Огород на подоконнике», «Люблю березу русскую», «Эколята помощники 

природы», «Эколого-просветительский проект "уДОБРяй!», «Потому что еда нужна каждому»,  «Овощи, 

фрукты полезные продукты», «Яблочный спас», «Во саду ли в огороде» 

 
 



Мастер-классы, развлечения 
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Медио- викторина «Овощи" 

Викторина «Знатоки лечебных трав" 

Мастер-класс «Винегрет» 



Мастер-классы, развлечения 
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Праздник чистой воды, земли и 

воздуха 

Квест-игра по экологии  
 «Помощники Природы» 

Игра- драматизация  

С.Михалков «Овощи» 
Неделя «Земля – наш общий дом» 

Спортивно-экологическое  

Развлечения «Пой, играй  

и природу охраняй» 

Мастер-класс «Посадка лука» 



Игры 
 Интерактивные игры: 

•«Найди овощи и фрукты», автор Гребнева Н.А. 

•«Земледелие» , «Овощеводство», «Овощи», автор  Бардина Н.С. 
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Дремлет под землёй морковь. 

Что же ей там снится? 

Пригрозим, нахмурив бровь 

- Покажись, девица! 

Помни истину простую 

 - Лучше видит только тот. 

Кто жует морковь сырую 

Или пьёт морковный сок. 
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Я – толстый красный помидор, 

Люблю детишек давних пор. 

Я – витаминов сундучок, 

А ну-ка, откуси бочок! 
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Огуречик,  

огурец, 

Он лежит на грядке 

Подмигнул мне удалец  

-Будет все в порядке. 
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Перец овощ разноцветный 

Он зеленый, желтый, красный 

И оранжевого цвета, 

И размеров, формы разной. 

Что подходит – выбирай 

И на завтрак собирай. Без него не обойтись 

На столе как не крутись. 

Чтоб прожить побольше лет – 

Поддержи иммунитет! 
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Из далёких, тёплых стран 

К нам приехал баклажан. 

Гость наш холода боится — 

Значит будет жить в теплице!  

Баклажан красив собою 

Он полезней каши вдвое 

С луком, чесноком и мясом 

Баклажаны есть согласен. 
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Лук стал сердитым от обиды: 

– Во мне сплошные фитонциды. 

Да, иногда я раздражаю, — 

сказал он, слёзы вытирая. — 

Когда людей сразит недуг, 

все вспоминают: – Где же лук? 

Я выгоняю хворь и боль, 

Средь овощей и я не ноль. 
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Кто редиску уважает? 

Кто редиску обожает. 

Очень быстро тот растёт! 

Побежали в огород, 

Там в большие миски 

Нарвали мы редиски. 
Попадёт она на зуб, 

Только слышно: ХРУП, ХРУП! 

И взрослея с каждым днём, 

Мы растём! РАСТЁМ! РАСТЁМ! 
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Подставив солнышку бочок. 

Лежит на грядке кабачок . 

Листок в сторонку  

Отодвинув, Он солнцу говорит!” 

«Погрей, погрей.  

Ппожалуйста, мне спину. 

Я подрасти хочу скорей» 

Вмиг солнце принялось за дело 

И спинку кабачку погрело. 

А кабачок хотел потом 

Улечься кверху животом. 

Он надувался; он пыхтел … 

Но повернуться Не сумел 
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Посадили мы картошку: 

Мама – в поле, 

Я – в саду. 

Мама – много, 

Я – немножко. 

Я – всего одну гряду. 

Чтоб моя росла скорей, 

Я весь день 

Тружусь над ней. 

Я минуты 

Неподвижно 

У картошки не сижу. 

То подальше, то поближе 

Я ее пересажу. 

- Будет чудо-огород,  

-Говорит сосед Сережка,  

-Если вырастет картошка, 

Несмотря на твой уход. 
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Распустил усы горох, 

Шёл в стручке переполох: 

Целый выводок горошин, 

Друг на дружку все похожи, 

Выпрыгнули из стручка, 

Напугали паучка, 

Стали на усах качаться, 

Кувыркаться, баловаться 

В брызгах утренней росы. 

Хорошо, когда у папы 

Есть длиннющие усы! 
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А я - сочная капуста, 

Витаминами горжусь. 

В голубцы, борщи, салаты 

Я, конечно, пригожусь. 

А какие вкусные 

Щи мои капустные! 
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Жизнь была бы не легка 

У людей –  без чеснока. 

Как зеленый наш аптекарь, 

Он для всех прекрасный лекарь. 

Потому что смысл есть 

Нам чеснок полезный есть. 

В организме он не спит – 

Повышает аппетит. 

Бережет иммунитет 

На все жалобы в ответ. 


