
"История одного предмета"  
"Крючки и спицы"  

Первые упоминания о вязании 

Указать точную дату появления трико-

тажной одежды невозможно, так как пер-

вые образцы за давностью лет не сохрани-

лись. Ученые могут только догадываться о 

дате и месте зарождения ремесла, опираясь 

на сохранивши 

тексты и рисунки. Первые упоминания о 

вязаных изделиях появились в документах 

19 в. до н. э. На египетской пирамиде есть 

изображение женщин в вязаных носках и 

вязаных жакетах. Эти предметы гардероба 

удивительно напоминают современные. В 

египетской гробнице сохранилась изготов-

ленная из шерсти детская туфелька, отно-

сящаяся к тому же периоду. Если ремесло 

было развито уже во времена фараонов, 

значит, его корни уходят невероятно глу-

боко. 

Первые свидетельства в Европе относят-

ся к 12 в. до н.э. Во времена Троянской 

войны в Греции изготавливались вазы с 

изображениями знати в облегающих три-

котажных штанах, напоминающих совре-

менное трико. В это же время на другом 

континенте, в Перу, создавали пояса с на-

циональными мотивами, которые до сих 

пор удивляют тонкостью деталей и красо-

той расцветок. Эти изделия говорят о раз-

витой технике вязания мастеров Нового 

Света. Пример их работы хранится в Дет-

ройте в Институте Искусств. 

Самые древние сохранившиеся вещи 

Старого Света и Азии датируются 4-5 в. н. 

э. Это египетские носки. Большой палец на 

них отделен от остальных, что говорит о 

том, что рукоделие не было примитивным. 
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Первые вязаные вещи   

 Первыми вязаными предметами считаются 

сети для ловли рыбы и мелких животных. Этим 

занимались мужчины. Так что первыми мастера-

ми вязания были представители сильного пола. 

Женщины включились в процесс позднее. Дол-

гие века вязание было исключительно практиче-

ским ремеслом. Предполагается, что первой вя-

заной одеждой стали носки и чулки. Они были 

такими же, как и сейчас. Только в Египте и дру-

гих странах, где носили обувь с перепонкой ме-

жду пальцами, носки делали раздвоенными, в 

форме копыта. Затем появились шапки, рукави-

цы. Последними были изобретены штаны, коф-

ты и изящные предметы: воротнички, ажурные 

платки, салфетки, сумки  

 

  Как появилось вязание спицами 

Какова история возникновения вязания спи-

цами – этот вопрос рано или поздно задает себе 

каждый любознательный вязальщик. Если гово-

рить о настоящей вязке двумя спицами, здесь 

существуют только косвенные доказательства: 

рисунки, барельефы, литературные источники. 

Прямых свидетельств – артефактов, дошедших 

из глубины веков до наших дней, – сохранилось 

очень мало, но именно они являются самыми 

точными и верными свидетелями истории разви-

тия рукоделия на спицах. 

61841 7, Пермски й край, г. Березники, 
ул. Л. Толстого д. 29. 

Как приятно вечерком 

Сесть и повязать крючком: 

Все украшены подушки, 

Детям связаны игрушки ... 

Пермский край, г. Березники   ул. Льва Толстого д.29 



Кто придумал вязать крючком 

Крючок появился позже вязальных игл – 

только в девятнадцатом веке. К этому времени 

относятся все сохранившиеся до наших дней ар-

тефакты. 

Некоторые исследователи предполагают, что 

история возникновения вязания крючком более 

древняя. Они связывают появление рукоделия с 

16 веком, когда в монастырях начали плести 

церковный текстиль или монашеское кружево. 

Датская исследовательница Лиз Полудан, экс-

перт в истории появления вязания крючком, раз-

работала три версии: 

*Рукоделие возникло на Аравийском полу-

острове и оттуда распространилось от Испании 

до Тибета – повсюду, где проходили торговые 

пути арабов. 

*Рукоделие возникло в Южной Америке в 

первобытные времена. 

Рукоделие появилось в Китае, где с его помо-

щью изготавливали объемные куклы.              

Исследовательница соглашается, что нет ника-

ких артефактов, подтверждающих древнее про-

исхождение изготовления трикотажа крючком. 

В энциклопедиях сообщается, что сам инстру-

мент появился только в девятнадцатом веке как 

средство для вышивки тамбурным швом. Вещей, 

сплетенных загнутым на конце приспособлени-

ем и относящихся ко времени раньше 1800 года 

нет, поэтому историки имеют основания утвер-

ждать, что совре-

м е н н а я  в я з к а 

крючками возник-

ла только в 19 сто-

летии. 

Вязание. Спицы и крючки  Вязание в наши дни 

Вывязывание узоров и создание трикота-

жа в наши дни перестало быть банальным 

хобби. Современные мастерицы превращают 

обычные шерстяные, хлопковые или шелко-

вые нити в красивые изделия. Магазины 

предлагают огромный ассортимент пряжи 

всех цветов, толщины и способа прядения. 

Интернет позволяет научиться вязать всем 

желающим. Во всемирной паутине можно 

освоить азы или почерпнуть интересные 

творческие идеи.  

Что можно связать… 

Пользуясь крючком или спицами, можно 

сплести практически любую вещь или пред-

мет гардероба. Кроме одежды, сумок и до-

машнего текстиля мастерицы создают мяг-

кую мебель, причем не только обивку, но и 

сами кресла и диваны, набивая изготовлен-

ные собственноручно трикотажные чехлы 

поролоном. Популярно плетение из ниток 

абажуров, шкатулок, ковриков и других ин-

терьерные мелочей. 

Современный тренд – вязаная обувь. Сей-

час это не только пинетки для новорожден-

ных, но и босоножки, туфли и сапожки для 

взрослых. При создании таких шузов домаш-

ние мастерицы закрепляют на старых подош-

вах новый вверх, изготовленный своими ру-

ками из прочных ниток. 

Необычные вязаные вещи 

Креативные вязальщики создают из ниток 

самые хитросплетенные модели. Это могут 

быть шапки в форме средневековых и антич-

ных головных уборов, карнавальные маски, 

костюмы сказочных персонажей.  

Дошедшие до наших времен первые вя-

заные вещи только внешне выполнены ли-

цевой гладью. На самом деле они изготов-

лены в технике плетения одной иглой. Эти 

изделия очень похожи на связанные на спи-

цах. Однако, когда их изготавливали, суще-

ствовала только прародительница совре-

менных вязальных инструментов – костя-

ная игла. Плетение одной иглой – это ско-

рее разновидность ткачества. Оно стало пе-

реходным этапом от вязки сетей руками к 

вывязыванию первого трикотажного полот-

на двумя тонкими прямыми палочками. 

Игольная техника позволяла выполнять 

сложные узоры и фасоны. С ее помощью 

создавали плоские и объемные изделия, 

включающие красочные фигурки для цере-

мониальных целей. 

Настоящее рукоделие на двух спицах 

датируется 12 в. н. э. Оно обнаружено 

опять же на территории Египта. Самый 

древний артефакт – фрагмент носка из 

Египта, изготовленного в 12-13 в. н. э. Со-

хранился его сине-белый узор, характерный 

для стран исламского мира того периода. 

Установлено, что вещь плелась от пальцев 

к щиколотке, по кругу. 

Специалисты сходятся во мнении, что 

спицы появились именно в Египте, но точ-

ное время их изобретения неизвестно. 
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