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Вода нас закаляет,
От грязи отмывает!
С водой мы любим поиграть!
Игрушки любим мы купать!
И в ванночках, и в тазиках!
Такие мы - проказники!  
Вода – первая стихия с которой малыши знакомятся еще до своего рождения. Может, именно потому дети любят играть с водой в любом возрасте. Вода обладает психотерапевтическими свойствами, способствует релаксации, расслаблению. С другой стороны, она создает благоприятную почву для развития эмоциональной сферы детей.
Вода обладает психотерапевтическими свойствами, способствует релаксации, расслаблению. С другой стороны, она создает благоприятную почву для развития эмоциональной сферы детей. В чем польза игр с водой для малышей?
задачи:
-вода способствует релаксации и расслаблению, обладают сильнейшей психопрофилактической ценностью;
-игры с водой поднимают настроение, создают благоприятную почву для развития эмоциональной сферы детей, способствуют снятию напряжения;
-игры с водой развивают моторику, координацию движений и зрение;
-знакомят ребят с окружающим миром, а именно – со свойствами одной из важных стихий;
-расширяет и обогащает словарный запас детей; они осваивают пространственные представления (на поверхности воды, под водой, в центре, слева, справа);
-способствуют овладению элементарными и количественными представлениями;
-в процессе сравнения формируются представления о величине (большой, маленький, легкий, тяжелый);
-развивает наглядно-действенное мышление ребенка;
-в процессе игр с водой у детей развиваются тактильные ощущения;
-организуя игры с водой, хорошо использовать художественное слово;
-устанавливается положительный эмоциональный контакт между педагогом и ребенком.
В нашей группе были проведены игры с водой
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Настольные игры, рассматривание в книжке картинок.[image: ]
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[image: ]Беседа о значении воды.
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Pekomenpauum pogutensam,
KaK OpraHWM30BaTh NIETHUIA AOCYT C PeGeHKoM

«Urpbl Manbllen ¢ BOOOW»
Bopa — nepBbblit 1 NoGUMbI BceMy AeTbMU 06 beKT AN Urp n ans
uccneposatus. Urpbl ¢ BoAoit co3naloT y AeTen pafocTHoe HacTpoe-Hue,
NOBBILAIT XUIHEHHbIN TOHYC, AAIOT AETAM MACCY NPUATHBIX U NONE3HbIX
BneYaTneHni, nepexmeaninii u avaHuit. Oco6eHHo 3To BaXXHO Ansi cambiX
ManeHbKux aeTel

Kakue uzpei c 090U MOKHO OpzaHu306ame doma?
Ha cTonax CTosT eMKOGTY C BOA10iA 1 UrpoBoe 06opyaoBaHme, ByMaxHbie
nonoTeHua. MpourpaTh NPEANoKEHHbIE BAPUAHTI.
3HAKOMCTBO CO CBOACTBAMM BOAbI:
Bopa paanueaeTcs,, oHa Xuakas.
Ee MoxHO cobpaTb TPANOYKON unu ryGkoi.
Bopa 6bisaet ropsuasn, Tennas u xonoaHas. Monpo6osaTs Ha oulynb.
Bopa YMCTasi, NPo3payHas, Yepes Hee BCe BMIHO. CPaBHUTL BOAY ¥ MOFIOKO.
Bo/ly MOXHO HANMBaTh M NEPENMBaTh. [IETH CAMM HANMBAIOT BOZY.
BOo/ly MOXHO OKPaCUTb, 106aBMB B HEE KPACUTENb (4aiA, ryalub, 3ENeHKy...).
2. MepennBaHne Boab! Pa3HLIMI EMKOCTSMY (MIOXKOW, BAHOYKOM, KpYXKKO#).
3. Hanusauue BoAbl B pasHble coCyAbl (YaLuKy, By TbINOUKy, KACTPIONbLKY...).
4. Becenas poibanka (BbinaBnnBaHne NOXKON PasHbiX NpeameTos).
5. TOHET — He TOHET (UrPbl Ha SKCEPUMEHTUPOBAHME).
6. UIrpbl C MbUBHBLIMKA NY3bIPAMA.
7. VIrpbl € 32BOAHBIMU NNABAIOLLIMMAN WTPYLUKaMK.
8. VArpbl C MENKMMM PE3NHOBLIMA, NNACTMACCOBLIMM
Wrpywkamm 8 sozie.
9. Urpbi ¢ KyKknoii: "YMoem Kykin
TlomoeM KyKonbHYI0 NOCYAY".
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