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ОТЕЦ И МАТЬ КАК ВОСПИТАТЕЛИ 

КОЛОНКА РЕДАКТОРА 

  Самой природой отцу и матери отведены 

роли естественных воспитателей своих детей. 

Согласно законодательству, отец и мать 

наделены равными правами и обязанностями 

в отношении детей.  

  Согласно культурным традициям, роль      

матери в воспитании заключается в уходе за 

ребёнком, кормлении и воспитании. Роль  

отца - осуществлять общее руководство, 

обеспечивать семью материально, охранять 

от врагов.  

  Чувство привязанности к родителям во мно-

гом зависит от пола и возраста: мальчики 

больше тянутся к матери, девочки — к от-

цу. В раннем возрасте дети наиболее интен-

сивно привязаны к матери: она нужна им как 

опора, источник безопасности и удовлетворе-

ния насущных потребностей.  

  Отец дифференцированно относится к     

дочери и сыну: поощряет активность,         

выносливость, решительность у мальчика, 

мягкость, нежность, терпимость у девочки.  

  Для целостного развития личности важно, 

чтобы ребёнок имел опыт взаимоотношений 

с обоими родителями через адекватные моде-

ли материнского (женского) и отцовского 

(мужского) поведения.  

  Отец и мать - первые и самые любимые  

воспитатели своих детей. Они охраняют и 

берегут их жизнь, создают условия для пол-

ноценного развития.  

  Естественно, что воспитание детей -

процесс, в котором принимают участие не 

только родители, но и остальные члены     

семьи (бабушки, дедушки, старшие братья, 

сестры). 

  Дружный и слаженный семейный коллектив 

является источником правильного               

воспитания ребенка.  

ЕЖЕКВАРТАЛЬНАЯ РЕКЛАМНО-ИНФОРМАЦИОННАЯ ГАЗЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Ответственный за выпуск  Григорьян Н.В. 

ЛИЧНЫЙ ПРИМЕР И АВТОРИТЕТ                

РОДИТЕЛЕЙ  

Большое внимание на процесс формирования 

личности ребёнка оказывает личный пример и   

авторитет родителей. Пример родителей  очень 

важен в становлении   взглядов, идеалов и воспи-

тании привычек у детей. 

Положительный пример - могучая сила, он  

важнейший фактор формирования личности       

ребёнка. Пример, прежде всего, служит ребёнку 

средством познания жизни.  

Пример не только учит, но и воспитывает. Он 

возбуждает в детях различные чувства,      форми-

рует их вкусы и мировоззрение, вызывает у них 

определённые стремления и желания. 

Дети воспринимают и усваивают пример    

обычно путём подражания. Однако характер     

подражания меняется вместе с развитием ребёнка: 

маленький ребёнок подражает главным образом 

внешним чертам в поведении взрослого человека: 

воспроизводит очень метко отдельные выражения 

и действия, мимику и жест, манеру говорить и оде-

ваться, позу и походку. 

Оказывая многостороннее влияние на развитие 

ребёнка, подражание может действовать не только 

положительно. Маленькие дети ещё плохо  пони-

мают что такое «хорошо» и что такое «плохо» и 

часто одинаково подражают всему - и хорошему и 

плохому. Ваше собственное поведение - самая    

решающая роль.  

Сила воздействия примера родителей зависит и 

от их авторитета. Авторитет родителей – одно из 

условий правильного воспитания. Отсутствие    

авторитета обычно ведёт к тому, что    дети ни о 

чём не говорят родителям, на замечания родителей 

отвечают грубостью и непослушанием.  

Дети должны видеть в отце и матери своих   

лучших друзей, с которыми можно поделиться  

самым сокровенным, от которых не захочется   

что- либо скрыть. 
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Виды ложного авторитета родителей  
        Авторитет подавления 

Сегодня им страдают как отцы, так и матери. По каждому поводу родители раздражаются,       

сердятся, повышают голос, прибегая подчас и к физическим методам воздействия. Таким родителям 

совершенно не интересно, какие проблемы испытывает их ребенок. 

При таком терроре ребёнок вырастает безвольным, забитым, запуганным или, наоборот,           

самодуром, мстящим за подавленное детство. Родители разговаривают со своим ребёнком тоном, не 

терпящим возражений, слушают и слышат в разговоре только себя, упиваются страхом и волнением 

в глазах и поведении своего ребёнка. 

Авторитет подавления страшен своим эффектом бумеранга. Тот, кого подавляют, очень хочет 

компенсировать собственное подавление и зачастую это у него получается. 

Авторитет родительского положения 

Некоторые родители, занимающие высокие посты, демонстрируют своё положение и заслуги на 

каждом шагу: соседям, знакомым, в школе, где учится ребёнок. Если в семье это поощряется, дети 

очень быстро начинают пользоваться родительскими заслугами, но, не умея критически взглянуть 

на себя со стороны, становятся хвастливыми и высокомерными. 

Однако, часто можно наблюдать в семьях такого типа, как дети стыдятся проявления их родите-

лями своего положения, стесняются собственных отцов и матерей, пытаются как можно меньше бы-

вать с родителями вместе. 

Авторитет педантизма 

Родители, не считаясь с мнением ребёнка, отдают приказы и требуют точного и беспрекословно-

го их выполнения. Дети из таких семей либо подчиняются, и тогда страдают от отсутствия           

самостоятельности, либо сопротивляются требованиям взрослых. 

Авторитет назидания 

В такой семье ребёнка мучают бесконечными поучениями и назидательными разговорами. В  

качестве примера приводится собственный опыт, который не всегда является положительным. 

Дети озлобляются против нравоучений, привыкают к ним и перестают на них реагировать,     

оказываются слушать и слышать своих родителей. 

Авторитет любви 

Это показная демонстрация родительской любви, заласкивание ребёнка, выполнение его          

желаний в ответ на проявление нежности к родителям. 

В этих семьях всегда вырастают циники, расчетливые дельцы, жестокие и агрессивные люди.  

Авторитет доброты 

Послушание детей приобретается родительской добротой, мягкостью, уступчивостью,             

беспринципностью. Родители боятся конфликтов и уходят от них, принося себя в жертву. Дети в 

такой семье капризны, требовательны, командуют родителями. 

Авторитет подкупа 

Хорошее поведение ребёнка покупается подарками или обещаниями каких-либо благ. Особенно 

тяжелы последствия такого авторитета в семье, где нет согласия между отцом и матерью, где      

каждый пытается привлечь ребёнка на свою сторону. В таких условиях дети, исходя из личной вы-

годы, лавируют, приспосабливаются. 

 

 В противовес ложным родительским авторитетам  

Антон Семёнович Макаренко описал  

модель настоящего авторитета, которая включает:  

 знание о том, чем живет, интересуется,  

что любит и не любит, чего хочет и не хочет ребенок; 

 внимание к детям и к их жизни; 

 готовность помочь; 

 отсутствие навязчивости; 

 внимательное руководство. 
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Воспитание у детей любви и уважения к родителям   
«Любовь и уважение к родителям – основа любви и уважения ко всем людям».  

Конфуций  

   Вот почему вопрос воспитания любви и        уважения к родителям - важный аспект семейного 

воспитания, который необходимо начинать с малых лет.   

  Несколько способов, которые помогут сформировать уважительное отношение к родителям: 

 Подавать пример. Дети часто копируют поведение родителей, поэтому важно демонстриро-

вать правильное отношение к себе и друг другу.    

 Общаться с детьми на равных. Важно выслушивать мнение ребёнка и не игнорировать его 

чувства.   

 Регулярно проводить время вместе. Совместные занятия способствуют более глубокому пони-

манию друг друга.  

 Учить ребёнка быть благодарным. Например, за заботливых и любящих родителей, дом, еду и 

одежду.   

 Поощрять хорошее поведение. Положительное подкрепление помогает укрепить связь между 

родителями и детьми.   

 Учить ребёнка сопереживать окружающим. Например, объяснять, что человек, попавший в 

беду, нуждается в сопереживании и помощи.   

   Также важно, чтобы в семье царили доверие, доброжелательность, искренняя забота, бережное 

отношение друг к другу, взаимопомощь и понимание.   

   Воспитание должно быть последовательным и непрерывным процессом. При выборе методов вос-

питания необходимо учитывать особенности характера и возраста ребёнка. 

   Следуя этим советам, вы сможете научить ребенка уважать и любить вас, а также стать для него 

примером на всю жизнь.  

Пословицы и поговорки о родителях 
Пословицы и поговорки о маме и папе рассказывают о важности почтительного отношения детей к 

родителям. Они учат уважать мать и отца – людей, которые подарили жизнь и воспитали. Такие   

изречения призывают к любви и гармонии в семье.  

Пословицы и поговорки о маме  

 Береги матушку, пока по земле ходит, а как ляжет в землю, тогда уже 

поздно. 

 Материнская душа красивая, материнская любовь слепая. 

 Родная мать и высоко замахивается, да не больно бьет. 

 Материнская забота в огне не горит и в воде не тонет. 

 В материнском сердце про всех детей ласки хватит. 

Пословицы и поговорки об отце 

• Не тот отец, что вспоил, вскормил, а тот, что уму-разуму научил. 

• Как отец относится с матери, так и дети относятся к ней. 

• Каково дерево, таков и клин, каков батька, таков и сын. 

• На свете все найдешь, кроме отца и матери. 

• Где хороший отец, там и сын молодец.  

 

• Кто родителей почитает, тот век счастливым жи-

вет. 

• Живы родители — почитай, померли — поминай! 

• Кто не чтит родителей, тот и Богу супротивник. 

• Коли есть отец и мать, так ребенку благодать. 

• Кто родителей почитает, тот век не погибает. 

• Родители трудолюбивы, и дети неленивы. 

• Кто родителей почитает, тот разум знает. 



Игра «Подели обязанности» 

Задание: соедините  членов семьи  и орудия труда, объясняя свой выбор. 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждения  

«Детский сад № 58» 

 

  

Главный редактор 

 Шустова М.А. 

  Не допускается перепечатка либо иное использование материалов, опубликование в газе-

те, без письменного согласования с редакцией. Данное ограничение распространяется и на 

электронные средства. 

Детская страничка 

Игра «Семейный паровоз» 

       Задание: разместите членов семьи в вагоны по старшинству.  


