
Пасхальный кулич 

А знаете, зачем 

на Пасху пекут 

кулич? Христос 

после Воскресе-

ния приходил к 

ученикам во вре-

мя их трапез. В 

скинии Моисея 

существовал специальный стол пресных 

хлебов предложения, куда ученики несли 

дрожжевой хлеб вместе с мирной жертвой 

благодарности для Христа. 

Так появилась традиция оставлять на 

Пасху артос в храме (литургический хлеб, 

который используют в православном бого-

служении на Пасху). И в каждой семье стали 

печь свой хлеб для Христа в виде кулича, 

добавляя в него орехи и изюм. Ставя на пас-

хальный стол кулич, мы верим, что с нами 

незримо присутствует воскресший Христос. 

Пасхальный кролик 

Главный народный символ Пасхи в стра-

нах Западной Европы – это пасхальный кро-

лик (или заяц). Традиция ассоциировать это 

животное с праздником Воскресения Хри-

стова появилась приблизительно в XIII-XV 

веках.  

В германской языческой мифологии заяц 

(или кролик) ассоциировался с Эострой 

(богиней зари, жизни и обновления приро-

ды). 

С приходом христианства языческие тра-

диции заменились на христианские. Так, на 

некоторых языках Пасха имеет название, 

которое произошло от имени Эостры: 

(Ostern – на немецком, Easter – на англий-

ском). 
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Творожная пасха 

Ещё одно традиционное пасхальное блюдо — 

это пасха, сладкий творог с различными добавка-

ми. Пасха выкладывается в виде усечённой пира-

миды и символизирует Голгофу — место распя-

тия Иисуса Христа. Часто её украшают буквы 

«ХВ» («Христос Воскресе!»), изображения кре-

ста, копья, трости, ростков и цветов, символизи-

рующих страдания и Воскресение Христа 

Творожная пасха имеет форму пирамиды, что 

символизирует Гроб Господень, который в день 

Пасхи нашли пустым. 

 

Символы пасхи 

                             

Г.Березники, 2025 

 «Светлое Христово 

Воскресение»   

Пасха 



Пасхальный агнец 

Вам, конечно, доводилось 

слышать о пасхальном агн-

це. Традиция готовить яг-

ненка на Пасху появилась во 

времена Ветхого Завета, пе-

ред исходом из Египта, ко-

гда евреи получили указание 

от Бога помазать косяки две-

рей кровью ягненка, чтобы 

избежать 10-ю казнь (смерть всех первенцев). Са-

мо животное нужно было зажарить и полностью 

съесть в ту же ночь в кругу близких, а остатки – 

сжечь до наступления рассвета. 

Пасха (Песах) была установлена как ежегод-

ный праздник в честь освобождения иудеев от 

египетского плена. Каждый год они все так же 

готовили пасхального агнца. Именно этот празд-

ник отмечал Иисус Христос с 12 апостолами во 

время Тайной вечери, после чего был распят, а на 

третий день Пасхи воскрес. 

Пасхального агнца понимают как прообраз Ии-

суса Христа на кресте – в Библии Его не едино-

жды называют «Агнцем Божиим»: как и во време-

на Ветхого Завета от Божьего гнева верующих 

спасла кровь непорочной жертвы. Так в христиан-

стве праздник освобождения от смерти и египет-

ского плена превратился в праздник освобожде-

ния от вечного осуждения и плена греховного. 

Пасхальное яйцо 

Старинный обычай красить на Пасху яйца поя-

вился в память о чуде Марии Магдалины. Она 

явилась к императору Тиберию и рассказала ему, 

что Христос воскрес. В подарок женщина принес-

ла обычное куриное яйцо, как символ жизни. Ти-

берий не поверил и заявил: «Скорее яйцо станет 

красным, чем мертвец оживёт!» 

На Руси Пасха всегда отмечалась широко и 

торжественно. Известно, например, что во вре-

мена правления царя Алексея Михайловича для 

раздачи на Пасху готовили до 37 000 яиц. А как 

мы готовимся в наши дни? 

Сегодня мы предлагаем разобраться, какая 

история скрывается за каждым из символов и 

какое значение они имеют для нас сейчас. 

Крест 

Крест – это не толь-

ко самый узнавае-

мый пасхальный, но 

и главный христи-

анский символ. На 

кресте был распят 

Иисус Христос, Ко-

торый воскрес на третий день после смерти. 

Именно поэтому мы каждый год отмечаем 

праздник Пасхи, или Светлое Христово Вос-

кресение. Христианство придало кресту совер-

шенно новое значение: из символа смерти он 

превратился в символ обещания вечной жизни. 

К распятию на кресте приговаривались пре-

ступники, совершившие особо тяжкие преступ-

ления. Официальным обвинением Иисуса Хри-

ста было «Иисус Назарянин, Царь Иудейский» 

(так расшифровывается латинская аббревиату-

ра «INRI», которую можно увидеть на распяти-

ях). Именно это было написано на табличке, 

которую Понтий Пилат, умывший руки от кро-

ви Иисуса, приказал прибить к Его кресту. 

Смерть Иисуса - жертва, которую Он принес 

за искупление людей от греха.  

Именно поэтому крест и воскресение – цен-

тральный момент библейской истории. Ведь 

благодаря этому верующие получили возмож-

ность обрести спасение от ада и вечную жизнь. 

С тех пор верующие на Пасху приветству-

ют друг друга имен-

но так: «Христос 

в о с к р е с ! »  – 

«Воистину вос-

крес!» 

В старину на Руси 

эта традиция имела 

и практическое зна-

чение: в течение 40 дней Великого поста ве-

рующие отказывались от скоромной пищи, в 

том числе и от яиц. Чтобы яйца не протухли, 

их красили с луковой шелухой. Так они храни-

лись до Пасхи и отличались по цвету от сырых 

яиц. 

И в сам праздник было принято дарить друг 

другу не только крашеные яйца птиц, но и де-

ревянные, резные и костяные расписные яйца, 

украшенные самыми удивительными способа-

ми. Специально к празднику проращивают 

зёрна овса или пшеницы на большом блюде 

или подносе, чтобы 

красиво выложить 

расписные яйца. 

Красный цвет 

Почему плащаница, 

которую выносят во 

время богослужений 

Страстной пятницы 

и Великой субботы, 

темно-красного цвета? Почему в этот же цвет 

принято красить пасхальные яйца? 

Красный цвет в христианской традиции 

символизирует две вещи: 

1. Кровь Христа, которую Он пролил на 

кресте. 

2. Царское достоинство Христа, ведь хри-

стиане почитают Его как Царя Небесного. 
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