
15 февраля- 
Сретение 

Что можно делать  
на Сретение Господне? 

 

Посетить церковь. В этот день ве-

рующие участвуют в Божественной 

литургии, исповедуются и причаща-

ются. Духовный смысл праздника 

подкрепляется молитвами . 

 

Зажечь сретенскую свечу. Её хра-

нили в доме и использовали во вре-

мя молитв, болезней или непогоды. 

 

Провести обряд очищения до-

ма. Проветривание комнат и окроп-

ление их святой водой считались за-

щитой от злых сил. 

 

Го т о в и т ь  о б р я д о ву ю  п и -

щу. Традиционно пекли блины, гото-

вили кашу и угощали ими родных. 

 

Наблюдать за погодой. Приметы, 

связанные со Сретением, помогали 

предсказывать, какой будет весна. 

 

МАДОУ «Детский сад № 58» 

Тел. 8(3424) 23 22 78 

МАДОУ «Детский сад № 58» 
Что нельзя делать на Сретение? 
 

Заниматься тяжёлым физическим тру-

дом. В этот день не стоит выполнять сель-

скохозяйственные работы, стирать и уби-

рать — считается, что это может принести 

неудачу. 

 

Ссориться и ругаться. Конфликты на 

Сретение считались плохой приметой, по-

этому люди старались сохранять мир в се-

мье. 

 

Одолживать деньги. Верили, что если 

дать в долг на Сретение, можно вместе с 

деньгами отдать своё благополучие. 

 

Выносить что-либо из дома. Особенно 

это касалось пищи и хлеба — считалось, 

что можно отдать достаток. 

 

Начинать новые дела. В этот день не ре-

комендовалось начинать важные дела или 

поездки, так как это могло привести к пре-

пятствиям. 

618417, Пермский край, г. Березники, 
ул. В.Бирюковой , д.3 

История  

праздника 

Пермский край, г. Березники   ул. В. Бирюкова д. 3 



Значение праздника 
Сретение Господне — это праздник 

встречи человека с Богом, символ духов-

ного просветления и принятия божест-

венного света, символизирует встречу че-

ловека.  

В православной традиции этот день на-

поминает о важности веры, терпения и 

ожидания исполнения Божественных обе-

щаний.  

Этот праздник учит тому, что всё про-

исходит в своё время, и каждому челове-

ку нужно научиться доверять Божьему 

замыслу.  

 

 

 

 

 

На Руси Сретение ассоциировали не 

только с религиозным смыслом, но и с 

переходом от зимы к весне. Считалось, 

что в этот день зима встречается с весной 

и они борются между собой за власть над 

погодой.  

 

История праздника Традиции праздника 
Главной церковной традицией Сре-

тения является богослужение и освя-

щение свечей и воды. Их называли 

«громничными», так как считалось, 

что зажжённая во время грозы свеча 

способна защитить дом от удара мол-

нии. Сретенская вода, как и крещен-

ская, считалась целебной и хранилась 

в доме как защита от болезней. 

На Руси в этот день пекли блины, 

которые символизировали солнце и 

приход весны. Также хозяйки готовили 

кашу, особенно гречневую, так как ве-

рили, что это принесёт достаток в дом. 

Проводились традиционные посидел-

ки у костра, где молодёжь водила хоро-

воды и загадывала желания на удачу. 

 

 

Народные приметы  
на Сретение 

Солнечная погода — к ранней и тёп-

лой весне. 

Если на Сретение метель — весна 

будет поздней и холодной. 

Капель с крыш — к хорошему уро-

жаю. 

Если петух напьётся из лужи — вес-

на будет ранней и тёплой. 

Гром в этот день — к тёплому и уро-

жайному году. 

Праздник Сретения Господня — 

это переживание события, произо-

шедшего в самом начале истории Но-

вого Завета (Лк 2:22-39). На сороко-

вой день после Рождества праведный 

Иосиф и Мария принесли младенца 

Христа в Иерусалимский храм. Та-

ким образом они исполняли поста-

н о в л е н и е  з а ко н а  М о и с е е в а 

о посвящении Богу всех первенцев 

мужского пола, в честь избавления 

еврейских первенцев от смерти, в то 

время как ангел Господень поразил 

всех первенцев земли египетской. 

В переводе с церковнославянского 

«сретение» означает «встреча». Но 

кого и с кем? Евангельское повество-

в а н и е  го в о р и т  о  т ом ,  ч т о 

в Иерусалимском храме Христа 

встретил старец Симеон. По преда-

нию, он прожил уже почти 300 лет, 

так как получил от ан-

гела обещание, что не 

умрет, пока сам не уви-

дит пришедшего в мир 

Мессию — Спасителя 

Израиля. 

Составитель  Витт  О.А. 


