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Фототчет о проведении спортивного развлечения «Пасхальные игры» 
(младшая и подготовительная группа)

Дата: 10.04.2026г.
Цель: познакомить детей с традициями русского народного праздника «Пасха». Способствовать всестороннему, гармоническому и физическому развитию.
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Сценарий спортивного развлечения «Пасхальные игры» 
(младшая и подготовительная группа)

Цель:  познакомить детей с традициями русского народного праздника «Пасха». Способствовать всестороннему, гармоническому и физическому развитию.
Задачи приоритетной образовательной области:
Физическое развитие:
· развивать у детей двигательные умения и навыки в соответствии с его индивидуальными особенностями;
· развивать быстроту, ловкость, выносливость;
· развивать умение бегать наперегонки, с преодолением препятствий;
· развивать у детей интерес к играм-эстафетам и физическим упражнениям с использованием разных предметов.
Задачи в интеграции ОО:
Социально-коммуникативное развитие:
· воспитывать дружеские взаимодействия между детьми;
· воспитывать уважительное отношение к окружающим;
· воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм.
Познавательное развитие:
· расширять знания о православном празднике «Пасха», о русских обычаях и старинных русских обрядах;  
· воспитывать патриотические чувства;
Оборудование: крашеные вареные яйца по числу детей (можно использовать макет яйца), 2 корзинки, обручи (6 шт.), ориентиры, деревянные ложки, аудио запись.
        
Ход развлечения.
1. Вводная часть.
Дети входят в зал под колокольный звон, строятся в шеренгу
Ведущий:
Из страны далекой Ласточки летят,
Весело щебечут, людям говорят:
Люди пробудитесь!
К нам весна идет.
А с весной и Пасха радость вам несет.
С Пасхой вас всех поздравляю!
Христос воскресе!
Дети: «Воистину воскресе!»

Ведущий:
Посмотрите, что я вам сегодня принесла!
Да - это крашеные яйца! А почему я принесла именно крашеные яйца? (Ответы детей).
Правильно, потому что вчера весь православный народ праздновал, Светлую  Пасху, или как его в народе еще называют Светлое Христово Воскресенье. На Пасху принято красить яйца и обмениваться ими. В давние времена в пасхальную неделю дети не только яйцом христосовались, но и играли в разные игры.  
Ребята, вы хотите узнать, некоторые  игры, в которые можно поиграть с яйцом? (Ответы детей)
Кто хочет принять участие в этих играх, возьмите из моей корзинки по одному яйцу и встаем на разминку.
2. Основная часть.
ОРУ с яйцом.
1. И.п. - ноги на ширине плеч, руки вниз, яйцо в руках; 1 - поднять руки до уровня груди; 2 - поднять руки вверх; 3 - опустить руки до уровня груди; 4 - и.п. (6-8 раз)
2. И.п. - о.с. руки в стороны, яйцо в одной руке; 1 - поднять руки вверх, переложить яйцо из одной руки в другую; 2 - опустить руку с яйцом в сторону. (6-8 раз)
3. И.п. - сед ноги врозь, руки с яйцом вперед; 1 - поворот туловища вправо; 2 - и.п.; 3 - то же влево; 4 - и.п. (6-8 раз)
4. И.п. - стоя на коленях руки с яйцом вниз; 1 - сед на пятках руки с яйцом вперед; 2 - и.п. (6-8 раз)
5. Прыжки, яйцо в руках (на правой, на левой, на двух ногах). (6-8 раз)
Восстановление дыхания и деление на две команды.
Игра: «Перепрыгни – не урони»
Играют двое игроков. Нужно перепрыгивая  из обруча в обруч с яйцом в руке добраться до ориентира и вернуться обратно.  
Игра: «Передай яйцо»
Дети строятся в две шеренги. 1-й игрок берёт из общей корзины яйцо и передаёт соседу своей шеренги и т.д. Так, по цепочке, яйца передают в своей шеренге. Последний игрок складывает яйца в свою корзину. Чья команда больше соберёт яиц в свою корзину.
Игра: «Перенеси яйцо в ложке»
Игрок кладет яйцо в деревянную ложку и несет его в условное место, возвращается к команде, передает эстафету – деревянную ложку.
Игра: «Собери яйца»
Игрокам необходимо собрать яйца в корзины.Кто больше?.
Построение в шеренгу.
3. Заключительная часть.
Ведущий:
Ребята, вот мы познакомились с несколькими играми с яйцом.Вам понравились они?
Какие игры были интересными?А какие, вызвали у вас затруднения?
[bookmark: _GoBack]А теперь предлагаем вам отдохнуть да на сказку взглянуть.
Кукольный театр «Пасхальное яичко»
Ведущий:
Я вам желаю в праздник Пасхи –
Ждать чудес и верить в счастье,
Думать только о прекрасном!
Чтоб от добрых чувств волшебных
Радости, любви, надежды
Мир вокруг стал совершенней,
И красивее, чем прежде!
Ходьба в колонне по одному. Возвращение в группу.
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