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Правила 
Дорожного 
Движения 

 Особенно опасно выходить на дорогу при 

жёлтом сигнале, потому что некоторые маши-

ны завершают проезд перекрёстка и при этом 

увеличивают скорость. Зелёный сигнал - раз-

решающий, но он не гарантирует пешеходу 

безопасный переход, поэтому прежде чем вый-

ти на дорогу надо посмотреть налево и напра-

во и убедиться, что все машины остановились, 

опасности нет. 

Часто ребята оказываются под колёсами 

транспорта, когда, выйдя из автобуса или 

троллейбуса, пытаются перейти на другую 

сторону дороги. Объясните ребёнку, что в дан-

ном случае опасно обходить транспортное 

средство как впереди, так и сзади, потому что 

оно большое и из-за него ничего не видно. На-

до подождать пока автобус или троллейбус 

уедет. 

 Большую 

о п а с н о с т ь 

для детей 

представля-

ют предме-

ты, загора-

живающие 

обзор (заборы, стоящие автомашины, зимой – 

сугробы, летом - кустарники, деревья). Лучше 

отойти от них подальше, и перейти дорогу, где 

безопасно. 

ПОМНИТЕ! 

Только единые требования, предъявляемые к 

детям со стороны педагогов и родителей, бу-

дут способствовать успешному овладению 

детьми азбукой дорожного движения. Нару-

шая правила дорожного движения, вы как бы 

негласно разрешаете нарушать их своим де-

тям. 

Детские художественные произведения по 

теме для прочтения детям с последующей 

беседой о прочитанном: 

- «Скверная история», «Дядя Степа – мили-

ционер» С. Михалкова, 

- «Машины на нашей улице» М. Ильина и Е. 

Сегала, 

- «Знакомьтесь, 

а в т о м о б и л ь » , 

«Законы улиц и 

дорог», «Дорожная 

грамота» И. Серя-

кова; 

- «Посмотрите, по-

стовой», «Это улица моя» Я. Пищумова 

Используйте прогулки с детьми для объяс-

нения им правил безопасности на улицах. 

С этой целью полезно: 

- понаблюдать за работой светофора, обратив 

внимание ребенка на связь между цветами на 

светофоре и движением машин; 

- показать знаки, указатели дорожного движе-

ния, рассказать об их значении; 

- предлагать ребенку самому найти дорогу 

домой, когда вы берете его с собой, отправля-

ясь в магазин, гулять и т.п. 

- обращаться к ребенку с вопросами: как, по 

его мнению, следует поступить на улице в 

том, или ином случае, что означает тот или 

иной дорожный знак. 

 
«Что могу сделать Я?» 

 

Пермский край, г. Березники   ул. В. Бирюкова д. 3 



Методические приемы обучения навыкам 

безопасного поведения ребенка на дороге:  

 своими слова, систематически и ненавязчи-

во знакомить с правилами только в объеме, 

необходимом для усвоения; 

 для ознакомления использовать дорожные 

ситуации при прогулках во дворе, на доро-

ге; - объяснять, что происходит на дороге, 

какие он видит транспортные средства; 

 когда и 

где мож-

но пере-

х о д и т ь 

проезжую 

часть, ко-

гда и где 

нельзя; 

 указывать 

на нару-

ш и т ел ей 

правил, как пешеходов, так и водителей; 

 закреплять зрительную память (где транс-

портное средство, элементы дороги, 

светофо-ры, пути безопасного и опасного 

движения в детский сад); 

 развивать пространственное представление 

(близко, далеко, слева, справа, по ходу дви-

жения, сзади); 

 развивать представление о скорости движе-

ния транспортных средств и пешеходов 

(бы-стро едет, медленно, поворачивает); 

 не запугивать ребенка улицей: страх перед 

транспортом не менее вреден, чем 

беспеч-ность и невнимательность; 

 читать ребенку стихи, загадки, детские 

книжки на тему безопасности движения. 

  

 
Уважаемые родители! В младшем дошко-

льном возрасте ребенок должен усвоить: 

 

 кто является участником дорожного дви-

жения; 

 элементы дороги (дорога, проезжая часть, 

тротуар, обочина, пешеходный переход, 

перекрёсток); 

 транспортные средства (трамвай, автобус, 

троллейбус, легковой автомобиль, грузо-

вой автомобиль, мотоцикл, велосипед); 

 средства регулирования дорожного движе-

ния; 

 красный, жёлтый, зелёный сигналы свето-

фора; 

 правила движения по обочинам и тротуа-

рам; 

 правила перехода проезжей части; 

 без взрослых выходить на дорогу нельзя; 

правила посадки, поведения и высадки в об-

щественном транспорте. 

 

Легко ли научить ребёнка правильно 

вести себя на дороге? 

Если вы действительно заинтересованы в 

том, чтобы ваш ребёнок владел навыками 

безопасного поведения на дороге, то не сво-

дите процесс обучения к пустой и бесполез-

ной фразе: "Будь осторожен на дороге". она 

не объясняет ребёнку, чего собственно на 

дороге надо бояться. Где его может подсте-

регать опасность? Лучше используйте дви-

жение в детский сад и обратно для отработ-

ки навыков поведения на дороге.  

Ребёнок твёрдо должен знать, что дорогу 

можно переходить только в установленных 

местах: на пешеходном переходе и на пере-

крёстке. Но и в данном случае никто не мо-

жет гарантировать его безопасность. Поэто-

му, прежде чем выйти на дорогу, останови-

тесь  с ребёнком на расстоянии 50см – 

1метра от края проезжей части, обратите 

его внимание. что посмотреть налево и на-

право надо обязательно с поворотом голо-

вы, и если с обеих сторон нет транспорта 

представляющего опасность, можно выйти 

на проезжую часть. переходить дорогу надо 

спокойным размеренным шагом и не в коем 

случае не бегом. 

Большую опасность для детей представля-

ют не регулируемые пешеходные переходы. 

здесь ребёнку важно убедиться, что рас-

стояние до автомашин с обеих сторон по-

зволит ему перейти дорогу без остановки на 

середине проезжей части.  

На регулируемом пешеходном переходе 

объясните ребёнку, что красный и жёлтый 

сигнал светофора – запрещающие.  

 
    Составитель: Козырева О.Н. 


