
День прав человека  

Празднование в 2021 году 

В нынешнем году торжества пройдут 

под девизом «Встаньте на защиту прав че-

ловека». Он обращен к глобальным про-

блемам, с которыми столкнулось мировое 

сообщество. Пандемия вскрыла серьезные 

угрозы, среди которых расизм, социальное 

неравенство, отсутствие всеобщего досту-

па к информации. А главное — неравенст-

во людей в сфере медицинской помощи, 

доступности медуслуг и их качества. 

Согласно позиции ООН, государствам 

нужно приложить максимум усилий, что-

бы обеспечить равенство граждан и отсут-

ствие дискриминации в условиях кризиса 

здравоохранения и социальной сферы. А 

каждому человеку необходимо не только 

знать и отстаивать свои права, но и осоз-

навать личные обязанности перед общест-

вом, в котором он живет. Только в обоюд-

ном согласии и сотрудничестве личности 

и государства возможно достижение прин-

ципов, установленных Декларацией о за-

щите прав человека более полувека назад. 
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Человек имеет право 

Жить и жизнью наслаждаться. 

Человек имеет право 

Отдыхать и обучаться. 

Человек имеет право 

Петь, плясать и веселиться, 

Человек имеет право 

Домом, Родиной гордиться. 

Человек имеет право 

«Нет!» — сказать всем страшным войнам, 

Человек имеет право 

Жить трудом своим достойно. 

Человек имеет право 

Принимать любую веру, 

Человек сам выбирает, 

Чьему следовать примеру. 

Человек имеет право 

На всех прав своих защиту. 

Все права детей и взрослых 

В Конституции ищи ты. 

Манойлина О., Агеева И. 
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«Наши надежды на прогресс во всем ми-

ре останутся тщетными, пока граждане 

не начнут заботиться о защите своих 

прав вблизи от дома, в небольших местеч-

ках, в городах столь маленьких, что не уви-

дишь ни на одной карте», — считала быв-

шая первая леди США, дипломат и обще-

ственница. 

В этом документе нашли отражение 

главные положения о недопустимости дис-

криминации, изоляции или демонстрации 

неравенства по любому из признаков: расо-

вому, половому, социальному. Отмечалось, 

что каждый человек приобретает свои базо-

вые права с момента рождения, и ущемле-

ние или препятствование получению этих 

свобод недопустимо в цивилизованном об-

ществе. 

День всеобщей декларации прав челове-

ка заложил основы современного миропо-

рядка. С одной стороны, он обратил внима-

ние на значимость каждой личности, с дру-

гой — продемонстрировал необходимость 

всеобщей слаженной борьбы с угрозами, 

возникающими в мире. А сама декларация, 

изданная в 

1948 году, 

стала самым 

переводимым 

документом в 

истории. За 

п р о ш е д ш и е 

годы ее текст 

опубликовали 

на 500 язы-

ках. 

Всемирный день 

прав человека — 

праздник глобаль-

ный. Его отмеча-

ют во всех циви-

лизованных госу-

дарствах как важнейший день для общества в 

целом и каждой личности в отдельности. 

Единая дата для всемирного сообщества уста-

новлена Организацией Объединенных Наций. 

10 декабря 1948 года была принята Всеобщая 

декларация прав человека, а спустя два года 

ООН призвала признать эту дату междуна-

родным праздником.  

Почему важен День прав человека 

После окончания Второй мировой войны 

лидеры нескольких стран признали важность 

принятия документа, который должен был 

закрепить важнейшие для международного 

сообщества принципы. Речь шла о равенстве 

прав людей, независимо от цвета кожи, расо-

вой принадлежности, вероисповедания и дру-

гих особенностей. Внимание на этот вопрос 

на таком уровне обратили впервые, подводя 

страшные итоги войны. Над документом ра-

ботали три года, в 1948 году он был вынесен 

на международное обсуждение. 

Одним из лидеров рабочей группы высту-

пала Элеонора Рузвельт, которая утверждала, 

что каждый человек, независимо от должно-

сти, места проживания и национальности, 

должен знать свои права. 

Когда и зачем отмечают Ме-
ждународный день прав че-

ловека: традиции празднова-
ния в России и мире 

Традиции Дня прав и свобод человека 

Ежегодно ООН выбирает тему или девиз 

этого дня, с которым обращается к людям во 

всем мире. В 2004 году глобальной идеей было 

привлечение внимания к доступности образо-

вания, в 2006 — к борьбе с нищетой, в 2007 

году — к важности человеческого достоинства. 

В 2017 и 2018 годах организаторы акций при-

зывали выступать за защиту равенства и спра-

ведливости. 

Каждые пять лет 10 декабря проходит тор-

жественное вручение премии людям, ведущим 

активную общественную работу в этом направ-

лении. В разные годы лауреатами становились 

Элеонора Рузвельт,  Мартин Лютер 

Кинг и Нельсон Манделла. В 2018 году в ряд с 

известными личностями прошлого встали со-

временные активисты, борцы за свободы жен-

щин в странах Африки и Азии, а также ирланд-

ская общественная организация Front Line De-

fenders, призывающая к ненасильственной за-

щите прав и повсеместному следованию поло-

жениям декларации. 

Ежегодно мероприятия, проводимые в День 

защиты прав человека, широко освещаются 

СМИ. По мнению их организаторов, только 

посредством всеобщего информирования мож-

но решать глобальные проблемы неравенства и 

социальной дискриминации в мире. 

В нашей стране в этот день проводят меро-

приятия, посвященные правозащитной темати-

ке. Официальные встречи на высшем уровне 

проходят в виде общественных советов, на ко-

торых обсуждают вопросы совершенствования 

правоохранительной и судебной систем, под-

держку наших соотечественников за рубежом, 

аспекты защиты прав несовершеннолетних и 

пожилых людей.  


