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Башкирская колыбельная  
 Сэнгелдэк 

  
Эбейзэр хэм бабайзар 

Тэмле итеп йоклайзар, 

Йоклай бесэй, йоклай эт - 

Йокламай бары егет,  

йокламай ы-ы-ы... 

Якты омот сакырзы 

Кыйыу Камыр-батырзы 

Хыйалдагы йондозга 

Айзагы Зохрэ кызга. 

Хин дэ ускэс зур булып 

Акбузатка атланып 

Елерхен йондоззарга 

Айзагы Зохрэ кызга, елерхен ы-ы-ы... 

Эле йокла тизерэк 

Батырга ла ял кэрэк 

Тыныс йоко телэйем, 

Минен йэн кисэккэйем, 

Элли-бэлли бэпэйем. 

618417, Пермский край, г. Березники, 
ул. В.Бирюковой , д.3 

Телефон: 8(3424)23 22 78 

Серия «Колыбельные песни 
народов населяющих  

Пермский край» 

Башкирская колыбельная 

Йозона бысрак ташлап йораген ярылhа 

Онотма тамырзарындан башкорт каны ага 

Косло рухлы халыктын уланы hин -онотма! 

Миллаттенде алга айза ,сакыр hин корашка 

Онотма уз тарихынды югалтма хин -хакла 

Заман афаттарена башкортом бирешма! 

Кос гайрат,туземлек бир Аллам 

Башкортмон тип кукрагемде кагам!!! 

Утканена куз ташлап ярhыймы йораген? 

Купме кырылды hинен акыллы йоззарен 

Тартып алдылар купме hорамай ерзарен? 

Якты уйзар менан гена тик алга хин атла 

hынып калма бер низан Башкорт Илен данла 

Косло рухлы халыктын уланы hин-онотма! 

Кос гайрат,туземлек бир Аллам 

Башкортмон тип кукрагемде кагам!!! 



Бэй-бэй, бали-бэй,  

мой сынок заснет 

если мой сынок заснет, 

его волк степной унесет 

его тигр лесной загрызет 

если мой сыночек заснет. 

Бэй-бэй, бали-бэй,  

не спи, не спи, мой сынок 

Верный пес  

зубами сон твой загрызет 

Охотничий сокол  

когтями сон твой разорвет 

Костер  жаркими языками сон твой слизнет 

Возьми в ладонь уголек 

Только не спи мой сынок 

Бэй-бэй, бали-бэй, 

Только не спи, мой сынок 

  

Топ-топ, хлоп-хлоп 

мой сынок затопает,  

мой сынок захлопает 

мой сынок побежит, 

 на коня вскочит, стремя найдет 

раздаст подарки мой сынок – 

мышонку молочный зуб, 

ежонку состриженный чуб 

зайчонку ясную слезу, 

а врагу каленую стрелу 

Башкирские колыбельные  Баю, баюшки, баю 

Хочешь песенку спою? 

Стану сказки говорить 

Колыбель качать твою. 

Спи, усни, бесценный мой, 

Лучше всех, ты мой родной! 

У меня на всей земле 

Нету радости иной! 

 

 Бэй-бэй, бали-бэй, 

Спи, сыночек мой, 

Отдохни, мой сынок. 

Отгони коз на гору, 

Пусть травками лакомятся, 

Пусть цветами лакомятся… 

Солнце заходит пусть. 

Луна пусть взойдет. 

Спи спокойно мой сынок 

Война больше к нам не придет… 

Башкирские колыбельные песни 
можно послушать 

https://lemuzika.pro/search/%D0%BA%D0%

BE%D0%BB%D1%8B%D0%B1%D0%B5%

D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%

8F%20%D0%B1%D0%B0%D1%88%D0%BA%

D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%

D1%8F 

https://mp3ball.ru/?mp3=%D0%9A%D0%BE%

D0%BB%D1%8B%D0%B1%D0%B5%D0%

BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%

E2%80%93+%D0%91%D0%B0%D1%88%D0%

BA%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%

D0%B0%D1%8F 

https://tropicmusic.ru/?mp3=%D0%9A%D0%

BE%D0%BB%D1%8B%D0%B1%D0%B5%

D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%

8F+%E2%80%93+%D0%91%D0%B0%D1%

88%D0%BA%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%

BA%D0%B0%D1%8F 

Древние башкиры не зря говорили, что вос-

питание человека начинается с колыбельных 

песен. Ласковый голос мамы как бы внушает 

ребенку чувство уверенности, защищенности 

от бед. 

Колыбельная песня несет в себе свет и тепло 

и является оберегом для малыша. Считается, 

что дети, слышавшие эти песни, вырастают бо-

лее нежными, добрыми. От того, какие песни 

пела ребенку мать, и пела ли она их вообще, 

зависит физическое здоровье, степень разви-

тия. 

Колыбельная – первые уроки родного языка 

для ребенка. Ребенок так же получает первое 

представление об окружающем мире: живот-

ных, птицах, предметах. Ученые утверждают, 

что колыбельные песни очень хорошо влияют 

и взрослым улучшают сердцебиение, нормали-

зуют давление и т.д.  

Башкирская колыбельная  

Эбейзэр хэм бабайзар 

Тэмле итеп йоклайзар, 

Йоклай бесэй, йоклай эт - 

Йокламай бары омот, йокламай ы-ы-ы... 

Якты омот сакырзы 

Кыйыу Камыр-батырзы 

Хыйалдагы йондозга 

Айзагы Зохрэ кызга. 

Хин дэ ускэс зур булып 

Акбузатка атланып 

Елерхен йондоззарга 

Айзагы Зохрэ кызга, елерхен ы-ы-ы... 

Эле йокла тизерэк 

Батырга ла ял кэрэк 

Тыныс йоко телэйем, 

Минен йэн кисэккэйем, 

Ответственный  за выпуск Гурова Я.Н. 


