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И всех друзей, и всех знакомых 

Мы призываем говорить: 

"Наркотики – 

конец для жизни, 

А мы хотим счастливо жить!"  

Давайте объединимся и вышвырнем 

 всю нечисть из нашего города! 

Здоровье – в наших руках! 

 

Наркомания, алкоголизм, токсикомания и другие отрицательные явления стали угрожать 

здоровью населения всей страны. 

 Физическая культура и спорт в современном обществе являются важнейшим фактором 

поддержания и укрепления здоровья людей, совершенствования их культуры, способом общения, 

активного проведения досуга, альтернативой вредным привычкам и пристрастиям. 

В рамках недели профилактики употребления наркотических средств и популяризации 

здорового образа жизни в группе раннего возраста №2 были проведены следующие мероприятия: 
спортивное развлечение «Научим Мишку быть здоровым» совместно с родителями; выпуск и 

раздача буклета родителям воспитанников «Умейте сказать -НЕТ!»; Памятки для родителей: «8 

причин отказаться от алкоголя», «Займись спортом! Цени свою жизнь!», «Энергетические напитки»  
 

Спортивное развлечение «Научим Мишку быть здоровым» совместно с 

родителями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  



Буклет «Умейте сказать –НЕТ!»  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фотовыставка «Зарядка с папой веселее  


